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ФЕДЕРАЦИЯ ПАУЭРЛИФТИНГА РОССИИ 

Региональная спортивная общественная организация 

"Федерация пауэрлифтинга Республики Коми"

Первенство России по пауэрлифтингу    

(троеборью) среди     

юниоров и юниорок 19-23 лет,    

юношей и девушек 14-18 лет     

№СМ в ЕКП 2074110022032222  

ИТОГОВЫЕ ПРОТОКОЛЫ

На соревнованиях в целях забора допинг-проб присутствовали инспекторы допинг-контроля уполномоченной 

антидопинговой организации – РАА "РУСАДА".     

РАА "РУСАДА" было проинформировано о проведении соревнований письмом № ГС/6 от 25.01.2025 г.
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Жюри: Судейская бригада на помосте:

Весовая категория 57 кг

25 февраля - 3 марта 2025 г. Девушки 14-18 лет г. Сыктывкар

Весовая категория 43 кг

Весовая категория 47 кг

Установлен рекорд России среди девушек в приседании - 168,0 Кузнецова К.

КМС 267,5 7 59,737217

Чухонастова А.В.90,0 1 262,5 4 50,88563 40

39 Максимук И.П.

Смирнова Полина Волгоградская область, Камышин
22.02.2

009/16
56,00 904 1 115,0 57,5

45,0 120,0 1100,0 265,0 5 50,964893

62,18873823
Гулидова М.А., 

Ермаченко А.В.

Прудникова Софья Красноярский край, Красноярск
07.10.2

008/16
56,70 800 1

130,0 70,0 112,5 +КМС 312,5 6Мельникова Анастасия Брянская область, Климово
19.06.2

007/17
53,80 139 1

КМС 330,0 7 63,50122522
Мошаров Н.Е., 

Вязович  Д.В.

Бахшиев Р.М.о., 

Бахшиева Н.С.

Груднистая Екатерина Тульская область, Тула
09.05.2

007/17
56,65 910 КМС 135,0 62,5 132,5

135,0 КМС 330,0 8 65,42857119

12 Валетский И.Б.

Лебединская Ирина
Ямало-Ненецкий автономный округ, 

Ноябрьск

01.01.2

008/17
54,10 984 КМС 135,0 60,0

65,0 140,0 КМС 335,0 9 67,999513

83,4029962 Валетский И.Б.

Богданович Ангелина Кемеровская область — Кузбасс, Кемерово
21.06.2

009/15
52,25 86 КМС 130,0

175,0 87,5 150,0 +МС 412,5 12

34

41 Цыгляев С.В.

Хлебникова Софья Кемеровская область — Кузбасс, Кемерово
11.09.2

007/17
52,55 885 КМС

37,5

55,0

2 202,5 Л 42,18262

55,495993

85,0

1
Хомутинников 

Ю.Ю.

Ромах Мария Республика Коми, Ижма
22.01.2

007/18
50,35 177 2 80,0

107,5

Гулидова М.А., 

Ермаченко А.В.

110,0 1 272,5 6Жукова Адель Республика Коми, Сыктывкар
03.11.2

009/15
52,00 964

110,0 1 277,5 7 57,16583331

17
Братусь Е.П., 

Данелян Г.Ж.

Курочко Софья Брянская область, Климово
29.09.2

011/13
51,15 559 1 105,0 62,5

77,5 105,0 КМС 322,5 8 66,07551

72,1921637 Небаева Н.Е.

Кондратюк Лилия Республика Коми, Сыктывкар
03.07.2

007/17
51,55 469 КМС 140,0

115,0 85,0 130,0 КМС 330,0 9Цейзер Ангелина
Кемеровская область — Кузбасс, Ленинск-

Кузнецкий

03.01.2

008/17
47,10 59 КМС

+МС 405,0 12 86,2913581 Валетский И.Б.48,80 111 КМС 175,0 85,0 145,0

Весовая категория 52 кг

Хлебникова Варвара Кемеровская область — Кузбасс, Кемерово
02.12.2

009/15

26 Пельменёв М.В.

Гребеньков Н.А.

Семенова Александра Республика Саха (Якутия), Якутск
21.01.2

009/16
45,85 639 КМС 110,0 55,0 102,5

107,5 КМС 302,5 8 66,28274316

4
Бахшиев Р.М.о., 

Стафеев А.И.

Самойлова Дарья Красноярский край, Боготол
21.07.2

007/17
47,00 378 КМС 127,5 67,5

87,5 130,0 +МС 352,5 9 78,785763

80,72388 3 Валетский И.Б.

Гафарова Эвелина
Ямало-Ненецкий автономный округ, 

Ноябрьск

26.12.2

007/17
45,80 412 КМС 135,0

168,0 57,5 137,5 +МС

Апенкин И.И.

Кузнецова Ксения Кемеровская область — Кузбасс, Кемерово
14.05.2

008/16
46,10 353 КМС

97,5 КМС 250,0 8 58,816513

363,0 12

24

28

Сычев А.А.

Кириллова Екатерина Смоленская область, Смоленск
12.10.2

008/16
42,95 427 КМС 100,0 52,5

50,0 115,0 КМС 257,5 9 61,349133

64,01355321 Валетский И.Б.

Солоха Дарья Иркутская область, Нижнеудинск
22.08.2

008/16
42,30 393 КМС 92,5

117,5 47,5 105,0 +КМС 270,0 12Тиунова Валерия Кемеровская область — Кузбасс, Кемерово
17.10.2

010/15
42,55 467 1

Тренер
рожд. вес бий разр очки абс.

Тяга
вып

сумма
ком.

Коэф
м.год собств. жре

Разр. Приседание Жим

Первенство России по пауэрлифтингу (троеборью)

среди юниоров и юниорок 19-23 лет, юношей и девушек 14-18 лет

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Н
о

м
ер

М
есто Фамилия, Имя команда / 
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Весовая категория 76 кг

Весовая категория 63 кг

Весовая категория 69 кг

Установлены рекорды России среди девушек в тяге - 172,5; 180,0       Баранова А.
Весовая категория 84 кг

Весовая категория 84+ кг

Санкт-Петербург

Салехард

Ленинск-Кузнецкий

Кемерово

Магадан

сек. Степаненко Александр К1

тех. контр.

18 Мустафин С.М.105,0 180,0 КМС 455,0 9 66,019264

72,6504556
Болтинский А.С., 

Болтинский С.Н.

Медведкова Диана Свердловская область, Лесной
18.12.2

007/17
107,40 581 КМС 170,0

210,0 120,0 160,0 +МС 490,0 12Чарикова Екатерина Республика Коми, Инта
20.08.2

007/17
99,50 731 КМС

Беловол В.А.122,5 2 320,0 7 52,39658236

37
Цыганкова Е.В., 

Заложков С.В.

Видющенко Диана Красноярский край, Норильск
15.05.2

008/16
76,35 112 2 130,0 67,5

77,5 120,0 1 327,5 8 51,88997

54,29118435 Новоселов Т.Н.

Мамоненкова Алиса Брянская область, Суземка
14.03.2

009/15
82,45 461 1 130,0

140,0 70,0 127,5 1 337,5 9Панкова Виктория Магаданская область, Магадан
22.01.2

008/17
79,50 661 1

КМС 452,5 12 71,2975869
Лесковец Н.С., Крук 

Ю.А.
Симакова Анастасия Иркутская область, Бирюсинск

20.08.2

007/17
83,60 977 КМС 170,0 132,5 150,0

бр 165,0 28,17755143 Елфимов Я.Е.

Цыгляев С.В.

Черняк Марина Республика Коми, Сыктывкар
03.08.2

010/14
69,90 326 2 50,0 45,0 70,0

100,0 1 юн 220,0 36,45195142

25 Хосроева Е.В.

Исакова Полина Республика Коми, Ижма
30.09.2

007/17
74,40 863 2 80,0 40,0

90,0 135,0 1 355,0 7 60,844705

59,63129127 Новоселов Т.Н.

Хосроева Милена
Ямало-Ненецкий автономный округ, 

Салехард

19.05.2

007/17
69,40 51 КМС 130,0

135,0 80,0 142,5 1 357,5 8Ермаченко Александра Магаданская область, Магадан
04.06.2

008/16
73,35 874 1

КМС 400,0 9 67,07049913 Володько В.А.

Бахшиев Р.М.о.

Сапожникова Эльвира Иркутская область, Иркутск
02.01.2

008/17
72,55 733 КМС 155,0 102,5 142,5

180,0 +МС 457,5 12 75,1561495Баранова Анна
Ямало-Ненецкий автономный округ, 

Ноябрьск

11.07.2

007/17
75,80 870 КМС 175,0 102,5

Кудряшов С.Н.

Каргина Софья Иркутская область, Нижнеудинск
24.01.2

009/16
68,90 501 Сычев А.А.135,0 1 337,5

Урусов С.А.

1 122,5 80,0

92,5 122,5 КМС

7 58,05885829

365,0 8150,0 64,812225

66,89069314

20

150,0 87,5 135,0

Потехина Елизавета Костромская область, Нерехта
03.04.2

008/16
64,90 830 КМС

КМС 372,5 9

12 68,32807111 Алсуфьев Ю.В.

Золотухина Дарья Республика Башкортостан, Октябрьский
19.01.2

010/15
63,60 210 КМС

КМС 155,0 77,5 147,5 КМС 380,0Молдованова Кристина Кемеровская область — Кузбасс, Белово
12.02.2

007/18
63,45 688

Крюков М.Ю.122,5Федяева Дарья Магаданская область, Магадан
26.01.2

008/17
62,00 483 1 72,5

7 57,68639 30 Хосроева Е.В.

112,5 1 307,5 6 56,02491433

66,50111715 Абдумаликов Б.Т.

Кудрявцева Алина
Ямало-Ненецкий автономный округ, 

Салехард

27.01.2

010/15
62,30 512 1 125,0

КМС 365,0

75,0 117,5 1 317,5

8Топузлиева Анна Магаданская область, Магадан
23.08.2

007/17
62,00 612 КМС 142,5 90,0 132,5

КМС 382,5 9 71,08004410 Урусов С.А.

Ерёменко В.В.

Материнская Алевтина Республика Башкортостан, Октябрьский
26.03.2

009/15
59,95 689 КМС 145,0 107,5 130,0

145,0 КМС 392,5 12 71,5781718
18.10.2

007/17
61,90 10 КМС 145,0 102,5

оп. табло Щербакова Мария К1 Тюмень

Хомутова Полина Омская область, Омск

Крюков Михаил К1

Баталов Виталий К1 Анжеро-Судженск бок. Деревянко Игорь ВК

Чистяков Сергей ВК Шексна бок. Хосроев Мухарбек ВК

Болтинский Антон ВК Инта ст. Конев Иван ВК
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Жюри: Судейская бригада на помосте:

= =
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=

Главный судья соревнований Конев Иван, Санкт-Петербург

Главный секретарь соревнований Болтинский Антон, Инта

Турьева Наталья Назначающий судейские бригады К1 Сыктывкар

Щербакова Мария Заместитель главного секретаря К1 Тюмень
Братусь Екатерина Заместитель главного судьи К1 Сыктывкар

Конев Иван Главный судья ВК Санкт-Петербург
Болтинский Антон Главный секретарь ВК Инта

Результаты командного зачёта 

Главная судейская коллегия

4 4 (50,886)

8 Республика Башкортостан 18 9+9 (137,971)

7 7 (59,737)

Волгоградская область7 Брянская область 21 7+8+6 (171,245) 15

7 7 (63,501)

6 Республика Коми 26 6+8+12 (194,222) 14 Республика Саха (Якутия)

8 8 (58,817)

5 Магаданская область 31 8+9+8+6 (236,448) 13 Тульская область

8 8 (64,812)

4 Красноярский край 35 7+7+8+5+8 (277,446) 12 Смоленская область

9 9 (66,019)

3 Иркутская область 37 7+9+12+9 (257,776) 11 Костромская область

12 12 (71,578)

2 Ямало-Ненецкий автономный округ 43 12+9+7+8+7 (337,902) 10 Свердловская область

1 Кемеровская область — Кузбасс 60 12+12+12+12+12 (382,76) 9 Омская область

Оренбург

Бузулук

Сыктывкар

Шексна

+1 370,0 7 51,593481

9 Симакова Анастасия 71,297586 83,6

10 Материнская Алевтина 71,080044 59,95

7 Цейзер Ангелина 72,192163 47,1

8 Хомутова Полина 71,578171 61,9

5 Баранова Анна 75,156149 75,8

6 Чарикова Екатерина 72,650455 99,5

3 Кузнецова Ксения 80,72388 46,1

4 Гафарова Эвелина 78,785763 45,8

1 Хлебникова Варвара 86,291358 48,8

2 Хлебникова Софья 83,402996 52,55

оп. табло Бурко Светлана К2

Фамилия Имя Результат по Коэффициенту Собственный вес

Результаты абсолютного зачёта 

сек. Толстых Владимир К1

тех. контр.Калинин Денис К1

бок. Деревянко Игорь ВК

ХабаровскБутусов И. ВК Москва бок. Рязанов Виктор ВК

Ленинск-Кузнецкий

Чистяков С. ВК Шексна ст. Заборин Денис ВК

Валетский И. ВК Кемерово

38 Гуторов А.И.

Ходосевич Г.В., 

Беловол В.А.

Бондаренко Анна Красноярский край, Норильск
07.11.2

007/17
128,55 119 2 145,0 100,0 125,0

142,5 +1 390,0 8 56,20821632Нгуен Елена Красноярский край, Норильск
17.07.2

007/17
110,25 524 2 160,0 87,5



2025. Первенство России по пауэрлифтингу (троеборью) среди юниоров и юниорок 19-23 лет, юношей и девушек 14-18 лет, г. Сыктывкар 5 Страница

1 1

2 2

3 3

4 4

1 1

2 2

3 3

1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

7 7

8 -

1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

Жюри: Судейская бригада на помосте:

Весовая категория 66 кг

Весовая категория 74 кг

Первенство России по пауэрлифтингу (троеборью)

среди юниоров и юниорок 19-23 лет, юношей и девушек 14-18 лет

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

25 февраля - 3 марта 2025 г. Юноши 14-18 лет г. Сыктывкар

Весовая категория 53 кг

Весовая категория 59 кг

Болтинский А.С., 

Болтинский С.Н.
39

31
Баталова Д.В., 

Баталов В.В.

300,0 7

54,84155337
Заложков С.В., 

Заложкова Ю.Н.

Установлены рекорды России среди юношей в тяге - 270,0; 280,0      Хазиев А.

165,0 97,5 177,5 +1 440,0 5Заложков Максим Брянская область, Суземка
03.02.2

011/14
73,35 235 2

+1 475,0 6 59,04682734 Хвостенко Д.Н.

Дерягин А.Н., 

Данелян Г.Ж.

Андреев Даниил
Ямало-Ненецкий автономный округ, 

Губкинский

21.03.2

009/15
73,65 102 2 195,0 110,0 170,0

190,0 +КМС 547,5 7 68,42331320

17 Малиновский Н.В.

Лыткин Кирилл Республика Коми, Сыктывкар
01.12.2

008/16
73,05 404 1 220,0 137,5

125,0 207,5 +КМС 547,5 8 69,142511

73,43970612 Беловол В.А.

Андрияшкин Егор Хабаровский край, Хабаровск
16.03.2

007/17
71,90 536 1 215,0

227,5 122,5 240,0 КМС 590,0 9

12 90,8258661 Бахшиев Р.М.о.

Вненко Никита Красноярский край, Норильск
15.02.2

008/17
73,50 663 КМС

КМС 275,0 175,0 280,0 +МС 730,0

Ерёменко В.В.

152,5 2

Хазиев Альберт
Ямало-Ненецкий автономный округ, 

Ноябрьск

15.03.2

007/17
73,55 935

Манашкин Даниил Омская область, Омск
13.01.2

008/17
65,35 686 1

6 52,93632282,5 385,0

-185 -

172,5

150,0 38

29 Задорина Я.С.Л 59,817563

Братусь Е.П., 

Данелян Г.Ж.
Жданов Егор Республика Коми, Сыктывкар

31.03.2

007/17
63,65 988 2

Силёв Матвей Кемеровская область — Кузбасс, Белово
13.12.2

007/17
62,65 184 1

67,26338623 Валетский И.Б.

87,5 170,0 1 430,0

210,0 90,0 200,0 1 500,0 7Лесняк Иван Кемеровская область — Кузбасс, Кемерово
24.07.2

007/17
65,60 222 1

1 505,0 Л 68,84555918 Черданцев Ю.В.

Акинин Е.В.

Купцов Денис Кемеровская область — Кузбасс, Полысаево
24.04.2

008/16
64,40 368 КМС 195,0 115,0 195,0

190,0 КМС 552,5 8 74,32604111

9
Баталов В.В., 

Баталова Д.В.

Григорьев Федор Иркутская область, Черемхово
10.09.2

008/16
65,60 39 КМС 232,5 130,0

120,0 212,5 КМС 552,5 9 74,859321

77,8560623 Пельменёв М.В.

Новиков Михаил
Кемеровская область — Кузбасс, Анжеро-

Судженск

28.10.2

007/17
64,95 148 КМС 220,0

235,0 140,0 205,0 КМС 580,0 12Спанчок Игорь Республика Саха (Якутия), Якутск
14.09.2

007/17
65,80 692 КМС

170,0 127,5 165,0 КМС 462,5 8 67,64814922

9 72,44995513 Малиновский Н.В.

Небаева Н.Е., 

Небаев М.Л.
Геращенко Олег

Кемеровская область — Кузбасс, Ленинск-

Кузнецкий

30.04.2

009/15
58,65 444 КМС

КМС 185,0 115,0 195,0 КМС 495,0

515,0 12 75,4274327 Мусин Н.Х.

Сычёв Артем Хабаровский край, Хабаровск
01.02.2

007/18
58,60 820

48,518022110,0 70,0

Лукиных Матвей Пермский край, Оса
02.09.2

007/17
58,55 75

51,85 699 2

187,5

120,0 2

КМС 147,5 180,0 КМС

67,5 152,5 1 370,0 8 59,740825

61,70859228 Кудряшов С.Н.

Журов Виталий
Кемеровская область — Кузбасс, Анжеро-

Судженск

10.03.2

008/17
51,95 201 1 150,0

145,0 90,0 147,5 1 382,5 9

12 68,42747419 Максимук И.П.

Кудряшов Артём Костромская область, Нерехта
08.02.2

010/15
52,00 195 1

КМС 165,0 82,5 182,5 КМС 430,0Наливкин Максим Красноярский край, Красноярск
13.05.2

009/15
52,85 140

Валей Александр Республика Коми, Инта
24.04.2

010/14

- - 0 - 0,000 0
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Жюри: Судейская бригада на помосте:

Мурманск

Шексна

Санкт-Петербург

Сургут

Тула

Заборин Денис ВК Шексна бок. Конев Иван

Магадан

Весовая категория 83 кг

Весовая категория 93 кг

Весовая категория 105 кг

Весовая категория 120 кг

44,02127940
Болтинский А.С., 

Болтинский С.Н.
100,0

Чебоксары

Елфимов Я.Е.

Заборин Денис ВК Шексна ст. Кострюков Вячеслав ВК

205,0 2 610,0 7 55,95769236

35 Сычев А.А.

Матюшенков Роман Республика Коми, Сыктывкар
29.06.2

007/17
139,55 251 2 235,0 170,0

147,5 237,5 2225,0 610,0 8 56,98145

59,61956532 Иванов И.А.230,0 +1 625,0 9

Миронов Даниил Иркутская область, Нижнеудинск
23.05.2

009/15
131,90 35 2

27 Мошаров Н.Е.

Кропочев Илья Республика Коми, Воркута
05.10.2

007/17
124,25 796 2 235,0 160,0

165,0 230,0 1 650,0 12 62,64017Колдашев Даниил Тульская область, Тула
03.04.2

008/16
120,90 481

180,0

1 255,0

Коптев Александр Республика Коми, Инта
29.04.2

010/14
113,20 842 2

9 66,016995КМС 260,0 180,0 26
Лесковец Н.С., Крук 

Ю.А.

165,0 1 юн 445,0

215,0 1 655,0

742,5 12 75,3615128 Макеев Н.С.

Семенов Данил Иркутская область, Бирюсинск
17.04.2

007/17
108,35 16

Кобелев Роман Тульская область, Тула
25.02.2

007/18
106,65 225 КМС 280,0 210,0

+КМС 645,0 9 66,30496145,0 240,0

252,5 КМС

25 Махота Э.С.

Лесковец Н.С., Крук 

Ю.А.

Матвеев Георгий Хабаровский край, Амурск
05.07.2

007/17
103,70 68 1 260,0

265,0 КМС 790,0 12 82,6937872Курзыбов Артём Иркутская область, Бирюсинск
15.05.2

008/16
99,80 507 КМС 302,5 222,5

59,75584430
Гулидова М.А., 

Ермаченко А.В.
195,0 125,0 200,0 1 520,0

67,13262824 Леонов В.С.

6Бобров Никита Брянская область, Климово
29.07.2

007/17
83,70 5 1

235,0 150,0 200,0 1 585,0 7Березин Артём Брянская область, Брянск
21.09.2

007/17
83,90 933 КМС

КМС 632,5 8 71,35700615 Омельченко В.В.

Горуновская Ж.А., 

Валетский И.Б.

Сметанин Константин Томская область, Парабель
01.06.2

008/16
86,45 891 КМС 235,0 182,5 215,0

217,5 КМС 665,0 9 72,38256314

10 Бакшалиев В.А.

Голубятников Артур Кемеровская область — Кузбасс, Кемерово
28.11.2

007/17
92,35 47 КМС 270,0 177,5

160,0 245,0 КМС 685,0 12 74,815798

Хомутинников 

Ю.Ю.

Степаненко Артём Краснодарский край, Тбилисская
18.02.2

009/16
91,75 797 КМС

125,0 180,0

280,0

1 510,0 5 59,144115

67,81761321

33

Кабуркин А.Н.

Блинов Максим Республика Коми, Сыктывкар
09.11.2

007/17
82,40 474 1 205,0

230,0 135,0 220,0 +КМС 585,0 6Беридзе Вадим
Чувашская Республика — Чувашия, 

Цивильск

12.01.2

009/16
82,45 712 1

+КМС 610,0 7 70,94398416 Новоселов Т.Н.

Хвостенко Д.Н.

Гуськов Александр Магаданская область, Магадан
04.01.2

007/18
82,00 835 1 247,5 125,0 237,5

255,0 +КМС 642,5 8 75,4932746

5
Лесковец Н.С., Крук 

Ю.А.

Соколов Сергей
Ямало-Ненецкий автономный округ, 

Губкинский

08.08.2

007/17
80,60 110 2 257,5 130,0

165,0 230,0 КМС 657,5 9 76,717697

77,1353694 Степаненко А.А.

Семёнов Михаил Иркутская область, Бирюсинск
27.04.2

007/17
81,55 315 КМС 262,5

270,0 157,5 240,0 КМС 667,5 12Степаненко Владислав Кемеровская область — Кузбасс, Кемерово
01.07.2

007/17
82,90 619 КМС

оп. табло Крюков Михаил К1

сек. Фролов Михаил ВК

тех. контр.Макеев Никита К1

ВК

Бакшалиев Владимир К1 Тбилисская бок. Чистяков Сергей ВК

Хосроев Мухарбек ВК Салехард ст. Родичев Андрей ВК

Весовая категория 120+ кг
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Главный судья соревнований Конев Иван, Санкт-Петербург

Главный секретарь соревнований Болтинский Антон, Инта

Мурманск

Санкт-Петербург

Магадан

Сургут

Сыктывкар

1 Иркутская область 46 8+12+8+9+9 (356,736) 9 Республика Саха (Якутия) 12 12 (77,856)

2 Кемеровская область — Кузбасс 46 8+9+8+9+12 (351,766) 10 Пермский край 12 12 (75,427)

3 Республика Коми 36 7+6+9+7+7 (285,455) 11 Краснодарский край 12 12

74,815798 91,75

Результаты абсолютного зачёта

(74,816)

4 Ямало-Ненецкий автономный округ 26 6+8+12 (225,366) 12 Костромская область 9 9 (61,709)

5 Хабаровский край 26 8+9+9 (207,898) 13 Томская область 8 8 (71,357)

6 Тульская область 24 12+12 (138,002) 14 Магаданская область 7 7 (70,944)

7 Красноярский край 21 9+12 (141,867) 15 Чувашская Республика — Чувашия 6 6 (67,818)

8 Брянская область 18 7+6+5 (181,731)

Главная судейская коллегия
Конев Иван Главный судья ВК Санкт-Петербург

Сыктывкар

Болтинский Антон Главный секретарь ВК Инта
Щербакова Мария Заместитель главного секретаря К1 Тюмень
Братусь Екатерина Заместитель главного судьи К1 Сыктывкар
Турьева Наталья Назначающий судейские бригады К1

9 Новиков Михаил 74,859321 64,95

10 Степаненко Артём

7 Лукиных Матвей 75,427432 58,55

8 Кобелев Роман 75,361512 106,65

Результаты командного зачёта 

5 Семёнов Михаил 76,717697 81,55

6 Соколов Сергей 75,493274 80,6

3 Спанчок Игорь 77,856062 65,8

4 Степаненко Владислав 77,135369 82,9

1 Хазиев Альберт 90,825866 73,55

2 Курзыбов Артём 82,693787 99,8

Фамилия Имя Результат по Коэффициенту Собственный вес

оп. табло Бурко Светлана К2

сек. Крюков Михаил К1

тех. контр.Фролов Михаил ВК

Бутусов Игорь ВК Москва бок. Конев Иван ВК

Чистяков Сергей ВК Шексна бок. Родичев Андрей ВК
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25 февраля - 3 марта 2025 г. Юниорки 19-23 лет г. Сыктывкар

Весовая категория 47 кг

Весовая категория 52 кг

Весовая категория 57 кг

Весовая категория 63 кг

20
Дерягин А.Н., 

Енидов А.М.
90,0 130,0 70,593855

Установлен рекорд России среди юниорок в жиме - 121,5;     Удальцова А.

Братусь Е.П.Турьева Наталья Республика Коми, Сыктывкар
11.09.2

003/21
57,35 351 МС

КМС 402,5 Л 72,69805818
Баталов В.В., 

Баталова Д.В.

Дунин К.А.

Новикова Софья
Кемеровская область — Кузбасс, Анжеро-

Судженск

25.04.2

006/18
62,95 50 КМС 165,0 92,5 145,0

150,0 +МС 420,0 7 76,13472614

13 Алсуфьев Ю.В.

Фуглева Виктория Хабаровский край, Хабаровск
19.08.2

002/22
62,55 99 КМС 175,0 95,0

105,0 150,0 +МС 427,5 8 77,31821

81,6476089 Степаненко В.А.

Назарова Дарья Кемеровская область — Кузбасс, Белово
22.12.2

003/21
62,80 180 КМС 172,5

175,0 105,0 170,0 +МС 450,0 9

12 98,8479941 Валетский И.Б.

Ващенко Ульяна
Ханты-Мансийский автономный округ — 

Югра, Сургут

05.10.2

004/20
62,45 568 КМС

225,0

145,0

112,5 202,5 +МСМК 540,0Филатова Ольга Кемеровская область — Кузбасс, Кемерово
24.06.2

003/21
61,50 388 МС

150,0 90,0

КМС 365,0 5Семяшкина Виктория Республика Коми, Сыктывкар
02.10.2

006/18
56,20 593 КМС

Азаренко Дарья Республика Башкортостан, Октябрьский
30.06.2

002/22
56,35 277 МС

75,55824115 Калинин Д.А.

150,0 МС 390,0 6 Урусов С.А.75,30077 17

155,0 97,5 137,5 +МС 390,0 7Каширская Арина Оренбургская область, Бузулук
27.07.2

006/18
56,05 729 КМС

МС 407,5 8 79,87357411
Фролов М.Н., 

Машинцов С.С.

Баталов В.В., 

Баталова Д.В.

Дударева Полина
Ханты-Мансийский автономный округ — 

Югра, Сургут

29.10.2

003/21
55,05 336 МС 172,5 92,5 142,5

152,5 МС 467,5 9 89,9600695

2 Асанов Э.Н.

Каткова Алина
Кемеровская область — Кузбасс, Анжеро-

Судженск

24.02.2

005/20
56,65 248 МС 182,5 132,5

125,0 170,0 МС 470,0 12 90,340108

48,91812928
Братусь Е.П., 

Болтинский А.С.

Малыгина Светлана Удмуртская Республика, Ижевск
19.03.2

002/22
56,75 877 МС 175,0

110,0 65,0 60,0 1 235,0 8

9 81,57039110 Матук С.В.

Бурко Светлана Республика Коми, Сыктывкар
13.08.2

005/19
50,40 576 КМС

МС 150,0 90,0 160,0 МС 400,0

441,5 12 90,0933623 Заборин Д.А.

Спичак Валерия Омская область, Омск
19.04.2

004/20
51,90 339

165,0

100,0 1

121,5 155,0 МСМК

90,0 45,0

Удальцова Алина Вологодская область, Шексна
23.12.2

003/21
51,85 329 МСМК

7 52,12868326

24 Кротов И.М.8 65,168066

Леонов В.С.Кузьменок Ангелина Брянская область, Брянск
09.09.2

006/18
46,25 40 1

75,0 105,0 КМС 295,0

235,0

68,59472865,0 125,0 +МС 310,0 23 Новосёлов Т.Н.

Агеева Светлана
Кемеровская область — Кузбасс, Ленинск-

Кузнецкий

26.12.2

004/20
46,50 352 КМС 115,0

120,0 9

12 69,41518521
Родичев А.А., 

Слепухин А.В.

Храпова Яна Магаданская область, Магадан
11.03.2

004/20
46,40 312 КМС

КМС 125,0 60,0 130,0 +МС

50,97375527 Крюков М.Ю.

Журбенко Ольга Мурманская область, Мурманск
15.11.2

006/18
46,65 548

82,5Руденко Арина Магаданская область, Магадан
31.07.2

003/21
42,55 609

315,0

Коэф
вып

сумма
ком.

1

м.
Тренер

рожд. вес бий разр очки абс.
Жим Тяга

47,5 85,0 1 215,0 12

М
есто Фамилия, Имя команда / 

год собств.
Приседание

жре
Разр.

Весовая категория 43 кг

Первенство России по пауэрлифтингу (троеборью)

среди юниоров и юниорок 19-23 лет, юношей и девушек 14-18 лет

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Н
о

м
ер

-140 - - 0 - 0,000- 0
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Жюри: Судейская бригада на помосте:

1 1

2 2

3 3

1 1

2 2

3 3

4 4

1 1

2 2

Жюри: Судейская бригада на помосте:

Весовая категория 76 кг

Весовая категория 84+ кг

Чебоксары

Санкт-Петербург

Хабаровск

Парабель

Барнаул

Весовая категория 69 кг

Установлен рекорд России среди юниорок в приседании - 215,0     Цельнер Д.

Окунев А.Е.155,0 +МС 480,0

Мурманск

ИнтаФролов Михаил ВК Сургут бок.

Санкт-Петербург

Парабель

Суземка

Тюмень

9 Ващенко Ульяна 81,647608 62,45

10 Спичак Валерия 81,570391 51,9

7 Андрюкова Анита 83,531565 71,6

8 Цельнер Дарья 83,134515 68

5 Каткова Алина 89,960069 56,65

6 Мухутдинова Юлия 85,519609 69

3 Удальцова Алина 90,093362 51,85

4 Пухова Дана 90,062391 68

1 Филатова Ольга 98,847994 61,5

2 Малыгина Светлана 90,340108 56,75

оп. табло Щербакова Мария К1

Результаты абсолютного зачёта
Фамилия Имя Результат по Коэффициенту Собственный вес

сек. Омельченко Василий К1

тех. контр.Заложков Сергей К1

Дерягин Александр К1 Сыктывкар бок. Вендик Андрей ВК

Болтинский Антон ВК

Конев Иван ВК Санкт-Петербург ст. Родичев Андрей ВК

МС 485,0 9 75,33190816 Мустафин С.М.

Степаненко В.А.

Нужина Алёна Свердловская область, Лесной
18.08.2

004/20
86,75 241 МС 195,0 120,0 170,0

175,0 МС 547,5 12 78,44992212Огиренко Анастасия
Ханты-Мансийский автономный округ — 

Югра, Когалым

12.10.2

004/20
112,90 758 МС 195,0 177,5

25
Лесковец Н.С., Крук 

Ю.А.
85,0 152,5 КМС 382,5 7 64,26435

69,11715122 Подзоров А.В.

Алексеева Мария Иркутская область, Бирюсинск
19.07.2

006/18
72,25 838 КМС 145,0

185,0 70,0 155,0 КМС 410,0 8Лукьяненко Карина Алтайский край, Бийск
11.03.2

006/18
71,75 752 КМС

КМС 412,5 9 70,88199219 Толстых В.В.

Алсуфьев Ю.В.

Близнюк Майя Оренбургская область, Оренбург
19.12.2

002/22
69,05 236 КМС 175,0 82,5 155,0

177,5 +МС 495,0 12 83,5315657Андрюкова Анита Кемеровская область — Кузбасс, Белово
31.07.2

005/19
71,60 700 КМС 187,5 130,0

8 83,1345158

6167,5 МС200,0 497,5
Баталов В.В., 

Баталова Д.В.

Цельнер Дарья Красноярский край, Боготол
14.10.2

006/18
68,00 413 КМС 215,0 110,0

130,0 9 85,519609

90,0623914 Пухов Д.А.

Мухутдинова Юлия
Кемеровская область — Кузбасс, Анжеро-

Судженск

05.05.2

006/18
69,00 24 МС

210,0 125,0 185,0 МС 520,0 12Пухова Дана Иркутская область, Иркутск
16.08.2

005/19
68,00 61 МС

оп. табло Подзоров Алексей К1

сек. Рязанов Виктор ВК

тех. контр.Омельченко Василий К1

Пухов Денис К1 Иркутск бок. Вендик Андрей ВК

Бутусов Игорь ВК Москва бок. Кострюков Вячеслав ВК

Конев Иван ВК Санкт-Петербург ст. Болтинский Антон ВК Инта
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Главный судья соревнований Конев Иван, Санкт-Петербург

Главный секретарь соревнований Болтинский Антон, Инта

Кемеровская область — Кузбасс 50

Турьева Наталья Назначающий судейские бригады

Щербакова Мария Заместитель главного секретаря

Конев Иван Главный судья
Главная судейская коллегия

Результаты командного зачёта

(435,178) 9 Мурманская область 121 12+9+9+8+12 12 (69,415)

2 Ханты-Мансийский автономный 29 9+8+12 (239,972) 10 Омская область 9 9 (81,57)

3 Магаданская область 21 12+9 (119,569) 11 Свердловская область 9 9 (75,332)

4 Иркутская область 19 7+12 (154,326) 12 Красноярский край 8 8 (83,135)

5 Оренбургская область 16 9+7 (146,44) 13 Алтайский край 8 8 (69,117)

6 Республика Коми 13 8+5 (119,512) 14 Хабаровский край 7 7 (76,135)

7 Удмуртская Республика 12 12 (90,34) 15 Брянская область 7 7 (52,129)

(75,301)

ВК Санкт-Петербург

8 Вологодская область 12 12 (90,093) 16

Болтинский Антон Главный секретарь ВК Инта
К1 Тюмень

Братусь Екатерина Заместитель главного судьи К1 Сыктывкар
К1 Сыктывкар

Республика Башкортостан 6 6
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Весовая категория 74 кг

Весовая категория 83 кг

25 февраля - 3 марта 2025 г. Юниоры 19-23 лет г. Сыктывкар

Весовая категория 53 кг

Весовая категория 59 кг

Установлен рекорд России среди юниоров в приседании - 253,0        Гульков А.

Дерягин А.Н.

58,30 878 КМС

200,0 180,0 200,0 1 580,0 8

Новоселов Т.Н.

Терентьев Руслан Республика Коми, Сыктывкар
11.09.2

006/18
78,65 992 КМС 69,16940931

Братусь Е.П., 

Данелян Г.Ж.

220,0 КМС 602,5 9 71,05875 28

2 Бакшалиев В.А.

Мустафин Максим Магаданская область, Магадан
08.03.2

004/20
80,10 821 КМС 235,0 147,5

Полицинский Александр Краснодарский край, Тбилисская
13.06.2

006/18
82,30 69 МС

5 77,136958155,0 235,0

290,0 МС 815,0 12 94,582102

КМС 227,5

310,0 215,0

КМС 617,5

78,45640217

19 Ходосевич Г.В.

Заложков С.В., 

Заложкова Ю.Н.

Астраханцев Даниил Красноярский край, Красноярск
14.08.2

002/22
73,10 943

230,0 182,5 215,0 КМС 627,5 6Токарев Егор Брянская область, Суземка
12.01.2

006/19
73,00 81 КМС

КМС 667,5 7 83,57020314 Матук С.В.

Чекасин К.Е.

Щипанов Александр Омская область, Омск
27.04.2

002/22
72,85 273 МС 225,0 215,0 227,5

Враницын Максим Камчатский край, Елизово
29.12.2

003/21
73,30 406 КМС

85,76625 9230,0

252,5 677,5 8140,0 84,48110211285,0 +МС

Толстых В.В.

Валетский И.Б., 

Смоляков В.Д.

Куздубаев Денислан Оренбургская область, Оренбург
14.10.2

004/20
73,25 480 КМС 257,5 200,0

270,0 МС 755,0 12

+МС 687,5 9

94,9977511Ющенко Владислав Кемеровская область — Кузбасс, Кемерово
13.03.2

002/22
72,30 462 МС 300,0 185,0

- Цыгляев С.В.

40,27037740

Дерягин А.Н., 

Хомутинников 

Ю.Ю.

102,5

100,0 75,0 125,0 1 юн

Кузнецов Дмитрий Республика Коми, Ижма
22.12.2

005/19
59,75 113 КМС

300,0Изотов Егор Республика Коми, Сыктывкар
25.08.2

005/19
65,80 164 1

1 юн 300,0 Л 41,63481439
Братусь Е.П., 

Данелян Г.Ж.

Рихтер А.А.

Юрченко Алексей Республика Коми, Сыктывкар
03.04.2

004/20
62,85 132 КМС 100,0 60,0 140,0

182,5 КМС 532,5 8 71,40256927

21
Бакшалиев В.А., 

Безносов М.В.

Тарасов Сергей
Ямало-Ненецкий автономный округ, Тарко-

Сале

06.06.2

002/22
65,90 527 КМС 205,0 145,0

117,5 200,0 КМС 545,0 9 74,173468

84,27791 12 Пухов Д.А.

Хамхоев Зайнутдин Краснодарский край, Тбилисская
11.08.2

006/18
64,55 936 КМС 227,5

252,5 150,0 225,0 +МС 627,5 12Никулин Никита Иркутская область, Иркутск
25.02.2

006/19
65,75 585 КМС

Весовая категория 66 кг

КМС 507,5 7 74,57795520 Кострюков В.В.Глазков Анатолий
Чувашская Республика — Чувашия, 

Чебоксары

14.07.2

006/18
195,0 140,0 172,5

190,0 МС 577,5 8 84,07888513

8 Родичев А.А.

Елфимов Ярослав Республика Коми, Сыктывкар
30.01.2

002/23
59,00 182 МС 220,0 167,5

145,0 220,0 МС230,0 595,0 9 87,08631

89,9075253 Окунев А.Е.200,0 +МС 615,5 12

Рыбка Олег Мурманская область, Мурманск
29.08.2

006/18
58,60 486 МС

170,0 115,0

Гульков Алексей Красноярский край, Боготол
14.05.2

004/20
58,75 458 КМС 253,0 162,5

Кострюков В.В.165,0 КМС 450,0 12 71,72429926

Первенство России по пауэрлифтингу (троеборью)

среди юниоров и юниорок 19-23 лет, юношей и девушек 14-18 лет

Глазков Виталий 
Чувашская Республика — Чувашия, 

Чебоксары

14.07.2

006/18
52,75 864 КМС

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Васильев Давид
Чувашская Республика — Чувашия, 

Чебоксары

29.07.2

006/18
81,1 665 1 65,264 35 Кострюков В.В.230 137,5 190 1 557,5 7

-50,0 - 0 - 0,000 0
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Жюри: Судейская бригада на помосте:
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Жюри: Судейская бригада на помосте:

Весовая категория 120+ кг

Санкт-Петербург

Санкт-Петербург

Весовая категория 93 кг

Весовая категория 105 кг

Весовая категория 120 кг

Установлен рекорд России среди юниоров в жиме - 346,0      Мешкаускас К.

Кемерово

Заборин Денис ВК Конев Иван ВКШексна бок.

Вендик Андрей ВК Санкт-Петербург ст. Валетский Игорь ВК

55,09216536 Крюков М.Ю.250,0 165,0 210,0 1 625,0 8

9 69,36743730
Малиновский Н.В., 

Федотов А.Г.

Капустин Сергей Магаданская область, Магадан
21.09.2

006/18
161,55 448 1

КМС 300,0 190,0 260,0 КМС 750,0

1001,0 12 89,8738494
Лесковец Н.С., Крук 

Ю.А.

Федотов Тимофей Хабаровский край, Хабаровск
23.07.2

005/19
135,95 17

Мешкаускас Кирилл Иркутская область, Бирюсинск
30.12.2

005/19
150,30 322 КМС 380,0 346,0

КМС 710,0 7 72,461637205,0 230,0

275,0 +МС

25
Чернцов Н.О., 

Евсеев А.В.

Безносов М.В.

Галашев Егор Архангельская область, Архангельск
05.12.2

003/21
105,35 806 КМС 275,0

240,0 +КМС 755,0 8 73,23937623

22 Мошаров Н.Е.

Карпенко Александр Ростовская область, Ростов-на-Дону
23.06.2

004/20
118,85 381 1 290,0 225,0

205,0 272,5 КМС 757,5 9 73,326607

82,65587 15
Лесковец Н.С., Крук 

Ю.А.

Колдашев Серафим Тульская область, Тула
20.02.2

005/20
119,50 997 КМС 280,0

310,0 232,5 282,5 КМС 825,0 12Бабаев Тимур Иркутская область, Бирюсинск
18.04.2

006/18
109,85 790 КМС

230,0 +КМС 655,0 4 68,04313234

Абдумаликов Б.Т.

Романенко Михаил Самарская область, Самара
09.11.2

002/22
101,40 28 1 250,0 175,0 Крюков А.Д.

230,0 +КМС 662,5 5 68,17998433

32 Крюков А.Д.

Иванчук Владислав Магаданская область, Магадан
12.06.2

005/19
103,45 78 1 255,0 177,5

200,0 230,0 +КМС 670,0 6 68,783264

70,09757729 Кострюков В.В.

Карпов Иван Самарская область, Самара
09.05.2

002/22
104,00 940 1 240,0

270,0 192,5 220,0 +КМС 682,5 7Фадеев Андрей
Чувашская Республика — Чувашия, 

Чебоксары

13.07.2

006/18
103,90 485 1

КМС 707,5 8 73,04125524 Хосроева Е.В.

Толстых В.В.

Кабанов Руслан
Ямало-Ненецкий автономный округ, 

Салехард

15.08.2

003/21
102,75 624 КМС 280,0 195,0 232,5

255,0 КМС 755,0 9 77,57826718

6
Мошаров Н.Е., 

Вязович  Д.В.

Кадакин Игорь Оренбургская область, Оренбург
18.10.2

006/18
103,80 651 КМС 300,0 200,0

205,0 310,0 МС 860,0 12 88,406613

Дерягин А.Н.

Паршин Иван Тульская область, Тула
07.08.2

003/21
103,70 642 МС

100,0 177,5

345,0

1 юн 402,5 46,189543

47,71693337

38

Власов Р.А.

Мальков Иван Республика Коми, Сыктывкар
05.11.2

005/19
83,90 138 КМС 125,0

180,0 160,0 100,0 3 440,0Лебедев Александр Республика Коми, Выльгорт
12.02.2

004/21
93,00 944 КМС

КМС 740,0 7 80,73009216 Степаненко В.А.

Бакшалиев В.А.

Линькевич Владислав
Ханты-Мансийский автономный округ — 

Югра, Когалым

23.08.2

006/18
91,95 256 КМС 290,0 190,0 260,0

270,0 КМС 775,0 8 88,2740357

10
Баталов В.В., 

Баталова Д.В.

Кучеренко Никита Краснодарский край, Тбилисская
11.11.2

006/18
85,00 46 КМС 322,5 182,5

227,5 260,0 КМС 787,5 9 85,426398

88,7554775 Чекасин К.Е.

Стерехов Михаил
Кемеровская область — Кузбасс, Анжеро-

Судженск

09.05.2

003/21
92,95 313 КМС 300,0

290,0 212,5 315,0 +МС 817,5 12Гижко Александр Камчатский край, Петроп.-Камчатский
27.10.2

002/22
92,80 166 КМС

оп. табло Сычёв Андрей К1 Нижнеудинск

сек. Малиновский Николай ВК

тех. контр.Пельменёв Михаил К1 Якутск

Бутусов Игорь ВК Москва бок. Болтинский Антон ВК Инта

Хабаровск

Баталов Виталий К1 Анжеро-Судженск ст. Вендик Адрей ВК
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Главный судья соревнований Конев Иван, Санкт-Петербург

Главный секретарь соревнований Болтинский Антон, Инта

Чувашская Республика — Чувашия

(78,456)

10 Республика Коми 16 8+8 (153,248)

К1 Сыктывкар

9 Красноярский край 17 5+12 (167,045) 19 Брянская область 6

К1 Тюмень
Братусь Екатерина Заместитель главного судьи К1 Сыктывкар

Главный судья ВК Санкт-Петербург

(80,73)

8 Оренбургская область 18 9+9 (163,344) 18 Архангельская область 7 7

(83,57)

7 Камчатский край 20 8+12 (173,236) 17 Ханты-Мансийский автономный округ — Югра7 7

8 8 (73,239)

6 Тульская область 21 9+12 (161,734) 16 Омская область

Кемеровская область — Кузбасс 21 9+12 (180,424) 15 Ростовская область

(87,086)

4 Магаданская область 22 5+8+9 (194,331)

(136,826)

3 Краснодарский край 29 8+12+9 (257,029) 13 Мурманская область 9 9

16 8+8 (144,444)

2 33 7+7+12+7 (281,664) 12 Самарская область 10 6+4

Якутск

Сыктывкар

Брянск

1 Иркутская область 36 12+12+12 (256,808) 11 Ямало-Ненецкий автономный округ

Санкт-ПетербургРодичев Андрей ВК

Результаты командного зачёта

Турьева Наталья Назначающий судейские бригады

Щербакова Мария Заместитель главного секретаря

Главная судейская коллегия
Конев Иван
Болтинский Антон Главный секретарь ВК Инта

(72,462)

6

7 7

(69,367)

5

14 Хабаровский край 9 9

9 Куздубаев Денислан 85,76625 73,25

10 Стерехов Михаил 85,426398 92,95

7 Кучеренко Никита 88,274035 85

8 Рыбка Олег 87,08631 58,6

5 Гижко Александр 88,755477 92,8

6 Паршин Иван 88,406613 103,7

3 Гульков Алексей 89,907525 58,75

4 Мешкаускас Кирилл 89,873849 150,3

1 Ющенко Владислав 94,997751 72,3

2 Полицинский Александр 94,582102 82,3

Результаты абсолютного зачёта
Фамилия Имя Результат по Коэффициенту Собственный вес

оп. табло Леонов Вячеслав К2

сек. Пельменёв Михаил К1

тех. контр.Братусь Екатерина К1

ИнтаОмельченко Василий К1 Парабель бок. Болтинский Антон ВК

Конев Иван ВКМурманск бок.


