
07 - 10 ноября 2024 г. г.Иркутск

ФЕДЕРАЦИЯ ПАУЭРЛИФТИНГА ИРКУТСКОЙ ОБЛАСТИ

ИТОГОВЫЕ ПРОТОКОЛЫ

Первенство г. Иркутска 
по пауэрлифтингу 

(троеборью классическому) 
среди юношей и девушек 14-18 лет



 2024 - Первенство г. Иркутска  (троеборье классическое) среди юношей и девушек 14-18 лет - г.Иркутск   

07 - 10 ноября 2024 г. г.Иркутск
НомерМесто

Весовая категория 40 кг
1 1

07 - 10 ноября 2024 г. г.Иркутск

Весовая категория 47 кг
1 1

Весовая категория 52 кг
1 1

Весовая категория 57 кг
1 1
2 2

Весовая категория 63 кг
1 1
2 2

Весовая категория 76 кг
1 1

Судейская бригада на помосте:
   Пухова Дана 1к Иркутск
   Барабанщикова Ирина 1к Черемхово
   Эшматов Дониёр 3к Иркутск

Сычев Андрей 1к Нижнеудинск
Яковлев Егор б/к Нижнеудинск

8 Долгих Алина      41,02      145,0      46,06

6 Надеина Ангелина      44,19      200,0      62,05
7 Макеева Майя      41,26      185,0      61,20

4 Борискина Анастасия      49,27      205,0      55,22
5 Артюшина Светлана      48,91      207,5      56,64

2 Алексеевская Екатерина      61,76      175,0      38,14
3 Сапожникова Эльвира      60,32      300,0      73,00

Фамилия Имя Абс. рез-т (IPFGL) Сумма Собств.вес
1 Деханова Елена      71,79      267,5      48,60

ст.
бок.
бок.
сек.
оп. табло

Результаты абсолютного зачёта

120.0 300.0 1 Л 60 321 Володько В.А.

41 255 Акинин Е.В.

Сапожникова Эльвира 2008 КМС АК "Жим" Иркутск 73.00 110.0 70.0

67.5 37.5 80.0 185.0 +3 ЛМакеева Майя 2008 2 юн Иркутск  61.20
85.0 200.0 +2 Л 44 192 Деханов А.С., Теслева С.В.

49 272 Теслева С.В., Деханов А.С.

Надеина Ангелина 2007 3 СШОР "Спарта" Иркутск 62.05 77.5 37.5

75.0 50.0 80.0 205.0 +1 ЛБорискина Анастасия 2009 3 СШОР "Спарта" Иркутск 55.22
92.5 207.5 +1 Л 48 905 Теслева С.В., Деханов А.С.

71 788 Теслева С.В., Деханов А.С.

Артюшина Светлана 2008 3 СШОР "Спарта" Иркутск 56.64 72.5 42.5

97.5 52.5 117.5 267.5 кмс ЛДеханова Елена 2009 КМС СШОР "Спарта" Иркутск 48.60

62.5 145.0 +2 Л 41 019 Володько В.А.

61 757 Акинин Е.В.

Долгих Алина 2010 - АК "Жим" Иркутск 46.06 47.5 35.0

60.0 32.5 82.5 175.0 - Л

Первенство г. Иркутска по пауэрлифтингу (троеборью классическому). Девушки 14-18 лет

сумма вып.
троеб. разр. очки IPFGL

Алексеевская Екатерина 2008 3 Иркутск Иркутск 38.14

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ

Первенство ФПИО по пауэрлифтингу (троеборью классическому). Девушки 14-18 лет

Фамилия, Имя
год звание, команда / 

город
ком. очки

тренерырожд. разряд регион вес присед жим тяга
собств. рез-т рез-т рез-т

2 из 4 http://fpio.org.ru



 2024 - Первенство г. Иркутска  (троеборье классическое) среди юношей и девушек 14-18 лет - г.Иркутск   

07 - 10 ноября 2024 г. г.Иркутск
НомерМесто

Весовая категория 48 кг
1 1
2 2
3 3

07 - 10 ноября 2024 г. г.Иркутск

НомерМесто

Весовая категория 59 кг
1 1
2 2

Весовая категория 66 кг
1 1
2 2
3 3
4 4
5 5
6 6
7 7
8 8
9 -

Судейская бригада на помосте:
   Пухова Дана 1к Иркутск
   Барабанщикова Ирина 1к Черемхово
   Эшматов Дониёр 3к Иркутск

Сычев Андрей 1к Нижнеудинск
Яковлев Егор б/к Нижнеудинск

Весовая категория 74 кг
1 1
2 2
3 3
4 4
5 5
6 6
7 7
8 8

очки IPFGL тренерырожд. разряд регион вес присед жим тяга троеб. разр.
рез-т рез-т сумма вып. ком. очки

70.0 160.0 - ЛДеханов Андрей 2013 3 юн СШОР "Спарта" Иркутск 33.40

Фамилия, Имя год звание, команда / город собств. рез-т

57.5 32.5

142.5 345.0 +3 Л 51 715 Теслева С.В., Деханов А.С.
52 008 Теслева С.В., Деханов А.С.

Ерофеев Егор 2009 1 юн СШОР "Спарта" Иркутск 71.10 120.0 82.5
137.5 72.5 140.0 350.0 +3 ЛБачишин Роман 2009 1 юн СШОР "Спарта" Иркутск 72.30

162.5 357.5 +3 Л 53 104 Самостоятельно
61 424 Теслева С.В., Деханов А.С.

Щербаков Роман 2007 -  Иркутск 72.35 95.0 100.0
145.0 95.0 175.0 415.0 +1 ЛЯкимов Иван 2006 2 СШОР "Спарта" Иркутск 72.85

185.0 422.5 +1 Л 62 445 Володько В.А.
63 309 Жидков И.С.

Станько Кирилл 2008 - АК "Жим" Иркутск 73.05 150.0 87.5
157.5 95.0 170.0 422.5 1 ЛСоколов Андрей 2009 1 Myfit Иркутск 71.15

62 526 Теслева С.В., Деханов А.С.
64 200 Лубенец С.Е.

Тарасов Кирилл 2008 1 СШОР "Спарта" Иркутск 73.70 152.5 87.5
160.0 97.5 170.0 427.5 1 ЛШевчук Демид 2006 1 Garage Gym Иркутск 70.85

185.0 425.0 1 Л

бок.

64.60 -90.0 80.0 150.0 0.0 -

сек.
оп. табло

Ангаев Ян 2006 - ИРНИТУ Иркутск 0.000 Несмеянов А.И.

ст.
бок.

Л

360.0 2 Л 56 367
245.0 +2 юн Л 39 179 Жданов Н.М.Бугаев Захар 2006 - СШОР "Спарта" Иркутск 62.90 82.5 62.5 100.0

Поликарпов Андрей 2010 - Иркутск  Л 56 970 Олефир Д.Е.
Парфенов Виталий 2006 2 СШОР "Спарта" Иркутск 65.45 120.0

64.15 112.5 90.0 157.5 360.0 +2
Деханов А.С., Теслева С.В.80.0 160.0

380.0 +1 Л 60 036
367.5 +2 Л 57 380 Володько Е.В.Середкин Семён 2007 - АК "Жим" Иркутск 65.80 130.0 95.0 142.5

Киндрич Никита 2006 КМС СШОР "Спарта" Иркутск Л 64 251 Теслева С.В., Деханов А.С.
Никитин Егор 2007 2 СШОР "Спарта" Иркутск 64.35 137.5

63.85 155.0 95.0 155.0 405.0 1
Деханов А.С., Теслева С.В.102.5 140.0

445.0 кмс Л 73 029
445.0 кмс Л 69 875 Теслева С.В., Деханов А.С.Бачишин Денис 2007 КМС СШОР "Спарта" Иркутск 65.10 170.0 95.0 180.0

Брагин Михаил 2009 3 юн СШОР "Спарта" Иркутск Л 36 402 Теслева С.В., Деханов А.С.

Калинин Иван 2006 КМС СШОР "Спарта" Иркутск 59.92 162.5

57.76 65.0 57.5 95.0 217.5 3 юн

Теслева С.В., Деханов А.С.95.0 187.5

Теслева С.В., Деханов А.С.

Яковлев Алексей 2007 КМС СШОР "Спарта" Иркутск 58.42 145.0 97.5 175.0

40.0 80.0 185.0 - Л 34 206

417.5 кмс Л 69 452 Деханов А.С., Теслева С.В.

35 873 Теслева С.В., Деханов А.С.

Первенство г. Иркутска по пауэрлифтингу (троеборью классическому). Юноши 14-18 лет

вып. ком. очки

Л 44 986 Деханов А.С., Теслева С.В.
Ерофеев Илья 2011 3 юн СШОР "Спарта" Иркутск 48.00 65.0

45.00 85.0 55.0 95.0 235.0 -Каранотов Руслан 2007 3 СШОР "Спарта" Иркутск

тренерытяга троеб. разр. очки

ИТОГОВЫЙ ПРОТОКОЛ
Первенство ФПИО по пауэрлифтингу (троеборью классическому). Юноши 14-18 лет

Фамилия, Имя
год звание, команда / 

город
собств. рез-т рез-т

IPFGLрожд. разряд регион вес присед жим
рез-т сумма
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 2024 - Первенство г. Иркутска  (троеборье классическое) среди юношей и девушек 14-18 лет - г.Иркутск   

Весовая категория 83 кг
1 1
2 2
3 3
4 4

Весовая категория 93 кг
1 1
2 2

Весовая категория 105 кг
1 1
2 2
3 3

Весовая категория 120 кг
1 1

Судейская бригада на помосте:
  Лебедко Константин 1к Иркутск
  Калинин Иван б/к Иркутск
  Барабанщикова Ирина 1к Черемхово

Олефир Денис 1к Иркутск
Эшматов Дониёр 3к Иркутск

Главный судья соревнований Пухов Денис, гор.Иркутск

Главный секретарь соревнований Ермакова Ольга, гор.Иркутск

4 Деханов Александр - зам. главного судьи ВК/МК Иркутск
5 Пухова Дана - зам. главного секретаря 1к Иркутск

2 Ермакова Ольга - главный секретарь ВК Иркутск
3 Олефир Денис - зам. гл.судьи по назначению судейских бригад 1к Иркутск

Главная судейская коллегия
1 Пухов Денис - главный судья 1к Иркутск

9 Киндрич Никита      64,25      405,0      63,85
10 Шевчук Демид      64,20      427,5      70,85

7 Вобликов Владислав      65,55      520,0     100,45
8 Марченко Александр      64,47      495,0      93,85

5 Бачишин Денис      69,87      445,0      65,10
6 Яковлев Алексей      69,45      417,5      58,42

3 Винокуров Кирилл      72,35      545,0      90,25
4 Переверзев Артем      71,77      515,0      81,90

1 Львов Артем      76,73      540,0      78,85
2 Калинин Иван      73,03      445,0      59,92

Результаты абсолютного зачёта
Фамилия Имя Абс. рез-т (IPFGL) Сумма Собств.вес

ст.
бок.
бок.
сек.
оп. табло

110.0 325.0 3 юн Л 38 080 Теслева С.В., Деханов А.С.

38 333 Теслева С.В., Деханов А.С.

Полуэктов Трофим 2006 3 СШОР "Спарта" Иркутск 117.85 120.0 95.0

110.0 77.5 115.0 302.5 3 юн ЛГолобоков Семен 2009 1 СШОР "Спарта" Иркутск 99.35
180.0 495.0 2 Л 64 470 Жданов Н.М., Марченко Д.А.

65 551 Теслева С.В., Деханов А.С.
Марченко Александр 2006 КМС СШОР "Спарта" Иркутск 93.85 165.0 150.0

195.0 120.0 205.0 520.0 1 ЛВобликов Владислав 2006 1 СШОР "Спарта" Иркутск 100.45

200.0 460.0 +2 Л 62 641 Несмеянов А.И.
72 354 Несмеянов А.И.

Рамазанов Магомед 2006 - ИРНИТУ Иркутск 85.75 145.0 115.0
205.0 120.0 220.0 545.0 +кмс ЛВинокуров Кирилл 2006 - ИРНИТУ Иркутск 90.25

120.0 292.5 +2 юн Л 40 490 Теслева С.В., Деханов А.С.
41 943 Теслева С.В., Деханов А.С.

Греченюк Кирилл 2008 3 юн СШОР "Спарта" Иркутск 83.00 100.0 72.5
90.0 67.5 135.0 292.5 2 юн ЛТириков Артем 2007 1 юн СШОР "Спарта" Иркутск 77.45

207.5 515.0 кмс Л 71 773 Теслева С.В., Деханов А.С.
76 726 Жданов Н.М.

Переверзев Артем 2007 КМС СШОР "Спарта" Иркутск 81.90 195.0 112.5
200.0 115.0 225.0 540.0 кмс ЛЛьвов Артем 2006 КМС СШОР "Спарта" Иркутск 78.85
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